(Gusto in scena

In s Legame intimo con la atta veneziana, Gusto in Scena
st viconferma attuale tra equilibyi sperimentals ¢ maggiore conereiezza,
Hl concetto del senza cotnvolge ancora una volta la pasticceria

LA GRANDE
OFFICINA CREATIVA DEL SENZA

nwavi piarn “del senza” credono nella sinergia degli ngredienss, banno foemule sa misuea (per
richicste specifiche del cliente) ¢, sopeattutto, danna un sensa di leggerezra. La magia nasce ¢ si fa
nel piarra, nessun “dictra le quinte”, Bastano ingredient di qualica ¢ corrture 2 bassa temperarora,
Gli ospiti del congresso veneziana di fine febbeaso banno preparate ¢ spicgato passo passa come
approdare a nuove frontiere di benessere partendo dalla tavola, ispirandosi al “concerta del senza’,
Anche not nomi della moderma pasticcetia saliana hanna accolto ha sfida (¢ per Joco, in particolare,
non deve eswer stata facile), peesentando alla Scoola Grande Evangelista ricette in esclusiva, dessert
che strizzana occhio al "vegetale” spicgando come un approcas benetico al dalee pud promuavere fa
pasticceria di qualita.
Il mantra di Marcelo Coronind, idearore di Guste in Scena, s é trastormamo in promemornia ¢ inrento
programmatico per i relatori. Durante la due giorni la leggerezxa ¢ stata disciplina quatidiana, in una
dichiacazione di gasto ma nel rsperto dei prinaps narritivi dell ‘alimenta, Mad come aggr é necessaria
pit consapevolezra e connscenza nel processo di creaxione del piacto come pure nella ricettazione del
dalce. Ma dolci senza zucchero ¢ grassi?

LEONARDO DI CARLO, Pasry Concepr,
Cancgliano, Ty, ha accetrato la shda del senza
¢ ci ha introdotto alla matenmaticn def semza,
misarandos: (nel vern senso del rermine) con
ricette alternative di meringhe ¢ moasse. Se
cambia | nostea stile di wiea deve cambeare per
forzaanche la nostraalimentazione: "Anche noi
passiccieri dovrema avere un occhio di rignardo
wersa ba niduzane di rucchen ¢ grasss, senza peed
dimenricarci che in pasticceria non i va per ne
Sopen; Drune Vierpa i orvuns fl pas cossatd, ma per regalara dola momenti”. Quinds
mio *Leone di Venezia® come predut ricette pit leggerc ed equilibrace, ma coman-

wee di vino que goduriose, come i due esempt che seguona,




Gusto in scena

Isole di sole

CAKEALMIELE . ... ..... g.ta % peso FROLLAMAGRA . . . . .. ... q.ta % peso
oko d'oliva extra vergine 7549 1117 Mg  becabonato ammonio .34 014 19
maltiteio . ¥qg L5 d5qg latte intero 2004q 240 Fiq
miele 1904 23 223g bakng LY 0,28 g
buccia d'arancia grattugiats fine. = 204 30 g fanna Uniqua verde MW0g 4700 470g
bacca di vanigla 1g 01 19 bum 82% mg 20049 240 Piqg
sale fine | : .29 03 3g salefine . : .29 0w 19
Uowa intere 2004 N7 297 g bucaia di limone/arancia i5q DN g
fanna Uniqua verde 15049 23 223g bacca divanigla g 0.06 Og
fecola d patate dlg 5.9 59 g maltitolo 500g 23% 235 g
lievita chimico by 0% 99 uovaintere 204 740 94g
totale. . . . .. .. ... ... 674g 100,0 1000g totale. . . . . ... ..... 2127 g 100,00 1000g
Mezcolarn | prime secte ingredient nel cutter, aggringere di se Seaghere il bicarbonato d'ammania nel lete tepido 30°C, sab
gunto le farine selacciate assieme biare il burm con farina = raie fina, uniee gh arome. il Zucchern »
Stendmen il compaso su8a alls w cuscren 2 1700 180°C, a vahala e uova intans, pos impastan fine g attsnses un impasto omo
chauza per la prima parte di cottura genen e soda. Farnposare in fgo per 1 ora & stendere ad uno
Tempa: 3 minal fpresatn i 2 mm
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